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Masurile de |la 6 lanuarie

Guvernul a formulat reguli pentru a opri coronavirusul. Urmati regulile. in felul
acesta nu va imbolnaviti si nu puteti imbolnavi pe nimeni. Politia va poate verifica.

Atentie: unele orase si comune au reguli mai stricte. Verificati site-ul orasului sau comunei
dvs.

Recomandari pentru o toamna si iarna in conditii de siguranta

e Vaccinati-va.

Pastrati o distanta de 1,5 metri fata de alte persoane.

Purtati o masca de protectie.

Aerisiti bine: deschideti geamurile.

Faceti in mod regulat un test rapid.

Acordati atentie persoanelor vulnerabile. De exemplu: persoane peste 65 de ani,
persoane cu probleme cardiace, pulmonare sau renale si persoane predispuse la
infectii.

Covid Safe Ticket (CST)

e In unele locuri aveti nevoie de Covid Safe Ticket, de exemplu
o La cafenele sau restaurante
o In centrele de fitness
o La adunari sau evenimente cu peste 50 de persoane in spatii inchise sau
100 de persoane in aer liber
» Biletul Covid Safe arata ca dvs.
o ati fost complet vaccinat de cel putin 14 zile.
o sau ati testat negativ (vechi de maxim 72 de ore).
o sau ati trecut recent prin boala (nu mai mult de 180 de zile in urma)
» Puteti gasi biletul Covid Safe la www.covidsafe.be sau prin aplicatia CovidSafeBE.

Masti de protectie

« Aveti peste 6 ani? in acest caz masca de protectie este obligatorie in locurile
publice. De exemplu:
o In magazin
Tn transportul public
In institutii medicale; de exemplu, la spitale sau centre rezidential de ingrijire
La frizer / coafor sau centru de infrumusetare
In teatre, séli de concerte, centre sportive, séli de fitness etc.
In biblioteci
In timpul slujbelor religioase
In timpul evenimentelor publice, de exemplu competitie sportiva sau concert
La nunti sau inmormantari, cu peste 50 de persoane in spatii inchise sau
100 de persoane in aer liber
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o La cafenea sau restaurant
o Lascoala

Munca

* Lucrati acasa. Acest lucru este obligatoriu.
o Aveti voie sa mergeti o zi pe saptaméana la serviciu. Discutati acest lucru cu
seful dvs.
« Nu puteti lucra de acasa? In acest caz veti primi un certificat de la seful dvs. Urmati
regulile locului dvs. de munca.
* Aveti intrebari? Seful dvs. va va oferi informatiile necesare.

Magazine

Magazinele sunt deschise.

o Faceti cumparaturi in grupuri de maxim 2 persoane. Copiii sub 13 ani sunt
scutiti de la aceasta regula.

e Pietele se organizeaza in continuare.

e Magazinele de noapte sunt deschise pana la ora 23:00.

o Frizeriile si alte meserii de contact de tip non-medical, de ex. saloanele de
pedichiura si de infrumusetare, sunt deschise.

e Purtati o masca de protectie.

Horeca

« Cafenele si restaurantele sunt deschise.
o Trebuie sa aveti un Covid Safe Ticket. Puteti gasi Covid Safe Ticket pe
www.covidsafe.be sau prin aplicatia CovidSafeBE.
o Purtati o masca de protectie. Stati asezati la masa? in acest caz puteti sa va
dati jos masca.
o Aveti voie sa stati in grup de maxim 6 persoane la masa.

Contact social

« Puteti invita oameni la dvs. acasa.
o Faceti acest lucru de preferinta in aer liber.
o Faceti un test rapid inainte de a invita oameni acasa. Puteti cumpara un test
rapid la farmacie.
o De preferinta invitati un numar redus de persoane.

« Organizati o petrecere privata? Acest lucru este permis acasa, nu intr-o locatie
specializata precum o sala de petreceri. De preferinta invitati un numar redus de
persoane sau organizati acest lucru in aer liber.

« Nuntile sau Tnmorméantarile pot fi organizate intr-o locatie specializata. Urmati

aceste reguli:
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o Aveti voie sa stati in grup de maxim 6 persoane la masa.
o Sunt prezente peste 50 de persoane indauntru sau 100 de oameni in aer
liber?
= Purtati o masca de protectie.
= Trebuie sa aveti un Covid Safe Ticket. Puteti gasi Covid Safe Ticket la
www.covidsafe.be sau prin aplicatia CovidSafeBE

Ti

Evenimentele si spectacolele se pot tine in continuare in aer liber si in spatii
inchise. De exemplu: teatre si concerte.

Activitatile organizate, cum ar fi cele ale unui club sau ale unei asociatii, pot avea
loc numai in aer liber. Sportul in cadrul unui club sau asociatii este permis in spatii
Tnchise.

Centrele de fitness, de wellness si bazinele de inot sunt deschise.
Cinematografele, bibliotecile si muzeele sunt deschise.

Slujbele religioase se pot tine in continuare.

Ce nu este permis?
e Discotecile si salile de dans sunt inchise.
e Multe activitati in spatii inchise nu sunt permise. De exemplu: parcuri de distractie
interioare, piste de bowling, zone de agrement ale bazinelor de Tnot etc.
¢ Nu este permisa prezenta publicului la competitiile sportive.

Atentie:
e Mergeti la un eveniment in spatiu inchis?
o Pot fi prezente maxim 200 de persoane.
Trebuie sa ramaneti asezat.
Trebuie sa purtati o masca de protectie.
Pastrati o distanta de 1,5 metri fata de alte persoane.
Sunt prezente mai mult de 50 de persoane in spatiu inchis? Trebuie sa aveti
un Covid Safe Ticket. Puteti gasi Covid Safe Ticket la www.covidsafe.be sau
prin aplicatia CovidSafeBE.
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e Mergeti la un eveniment in aer liber?
o Trebuie sa purtati o masca de protectie.
o Pastrati o distanta de 1,5 metri fata de alte persoane.
o Sunt prezente mai mult de 100 de persoane in aer liber? Trebuie sa aveti un
Covid Safe Ticket. Puteti gasi Covid Safe Ticket la www.covidsafe.be sau
prin aplicatia CovidSafeBE.

Cresele si scolile

« Cresele sunt deschise.
» Copiii pot merge la scoala. Scoala dvs. va va oferi mai multe informatii.
o Copiii Incepénd cu 6 ani trebuie sa poarte masca de protectie
o Daca 4 copii din clasa sunt infectati, copiii din clasa trebuie sa intre n
carantina.
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Calatoriile Tn strainatate

o Este recomandat sa nu calatoriti in afara Uniunii Europene.
o Daca mergeti in strainatate, exista 3 coduri de culori.
e Rosu: regiune sau tara unde exista un risc ridicat sa va infectati cu
corona. Este recomandat sa nu calatoriti in aceste zone.
e Portocaliu: regiune sau tara unde exista un risc moderat sa va infectati cu
corona. Este recomandat sa nu calatoriti in aceste zone.
e Verde: regiune sau tara unde este un risc scazut sa va infectati cu
corona. Puteti calatori in aceste zone.
o Consultati site-ul https://www.info-coronavirus.be/nl/kleurcodes-per-land/
o Consultati regulile tarii in care calatoriti pe site-ul diplomatie.belgium.be

Daca va intoarceti din strainatate

« Ati fost mai mult de 48 de ore in strainatate?
o Completati formularul de pe https://travel.info-coronavirus.be/nl/public-
health-passenger-locator-form inainte de a va intoarce in Belgia.
e Reveniti dintr-o zona verde sau portocalie? Nu trebuie sa fiti testati sau
sa intrati in carantina.
o Reveniti dintr-o zona rosie din Uniunea Europeana?

« Auveti un certificat de vaccinare sau de recuperare? Nu trebuie sa
intrati Tn carantina sau sa va testati.

« Nu aveti un certificat de vaccinare sau de recuperare?

Testati-va in prima si a 7-a zi dupa ce reveniti din calatorie.

o Daca unul dintre rezultate este pozitiv trebuie sa intrati 10 zile
obligatoriu in izolare.

e Copiii cu varsta sub 12 ani nu trebuie sa se testeze.

o Reveniti dintr-o zona rosie din afara Uniunii Europene?

« Aveti un certificat de vaccinare? Testati-va in ziua 1 sau 2 dupa ce
reveniti din calatorie. Testul dvs. este negativ? Atunci puteti iesi
din carantina cand obtineti rezultatul. Testati-va din nou in ziua a
7-a. Daca unul dintre cele 2 teste este pozitiv trebuie sa intrati 10
zile obligatoriu in izolare. Copiii cu varsta sub 12 ani nu trebuie sa
se testeze.

« Nu aveti un certificat de vaccinare? Trebuie sa intrati in carantina
obligatoriu timp de 10 zile.

Testati-va in prima si a 7-a zi dupa ce reveniti din calatorie. Daca
testul dvs. din ziua a 7-a este negativ puteti iesi din carantina cand
obtineti rezultatul.

o Exista unele tari pentru care nu se aplica aceste reguli. Puteti gasi
aceasta lista la https://www.info-coronavirus.be/nl/kleurcodes-per-
land/

« Reveniti dintr-o zona cu un risc foarte mare?

o O lista a acestor zone poate fi gasita la http://info-
coronavirus.be/nl/hoog-risico-landen/

e Reveniti dintr-o tara din afara Uniunii Europene?

e Trebuie sa intrati in carantina timp de 10 zile. Acest
lucru este valabil pentru toata lumea.
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e Testati-va in ziua 1 si in ziua 7 dupa revenirea in Belgia.
« Reveniti dintr-o tara a Uniunii Europene sau a spatiului Schengen?
e Nu aveti certificatul de vaccinare?
e Testati-va in prima zi cand reveniti din calatorie.
Daca testul este negativ, puteti iesi din carantina.
e Testati-va din nou in ziua 7.
e Testul dvs. este pozitiv? Trebuie sa intrati in
izolare obligatoriu timp de 10 zile.

« Atentie: daca nu respectati aceste reguli riscati o amenda de 250 EUR.

Aceste reguli sunt importante pentru sanatatea tuturor. Toata lumea trebuie sa le
respecte. Va multumim pentru acest lucru. Impreuna oprim coronavirusul.
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