L=

SECURITE DE LA CHAINE ALIMENTAIRE 'VEILIGHEID VAN DE VOEDSELKETEN

’ )* service public fédéral i. federale overheidsdienst ameS %
9/8 C | ensano u snir[ PUBLIQUE, VOLKSGEZONDHEID, f ) | KCE

RIZIV=-INAMI ET ENVIRONNEMENT EN LEEFMILIEU a gg

20 janvier 2023

*BULLETIN -

VOLKSGEZONDHEID | SANTE PUBLIQUE

Apercu des données belges relatives
aux infections respiratoires et a la variole du singe

A. INFORMATIONS A PROPOS DU COVID-19

Léann®e commence bi en quasi-otalité des efedians respiratoirdselLed irdections
par le coronavirus, le VRS et le virus de la grippe ont diminué la semaine derniere. La pression sur les
soins de santé a donc légérement diminué, mais de nouvelles hausses restent possibles dans les
semaines a venir. Le virus de la grippe reste au-dessus du seuil épidémique et est actuellement le virus
qui cause le plus de plaintes a tous les ages.

Prof. Dr. Steven Van Gucht

Nombre de cas, hospitalisations et décés (semaine du 9 au 15/01/2023)
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- 33%
1 Le nombre de nouveaux cas rapportés a diminué (- 33 %) comparé a
la période précédente de 7 jours. Le Rt, basé sur le nombre de cas
diagnostiqués est resté globalement stable et reste inférieur a 1 (0,800).
I Le nombre de nouvelles hospitalisations  pour COVID -19 a diminué
MU ERL au cours de la période du 12 au 18 janvier 2023 (- 22 %, ce qui
représente 360 nouvelles hospitalisations pour COVID-19, et 275
o J patients hospitalisés pour une autre raison, mais avec un test positif).
Le nombre de lits occupés en soins intensifs a également diminué
(- 27 %, avec un total de 57 patients avec COVID-19). Le nombre total
de lits occupés a diminué de 220, dont 21 de moins en soins intensifs.
I La mortalité liée au COVID -19 diminué. Les 54 décés rapportés (28 en
FL, 19 en Wall et 7 a Bxl) on t principal ementlLa:
semaine 52 a présenté 5 jours de surmortalité statistiquement

= 22% significative (voir aussi Chapitre B).
1 Surveillance en maison de repos (MR ) et de soins (MRS) : la situation
épidémiologique montre unedi mi nuti on de | dens
(nombre de nouveaux cas et dobéhos
Nouvelles MR/MRS, nombre de nouveaux cas parmi les membres du personnel et

. nombre de clusters.
hospitalisations
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1 Surveillance par les médecins généralistes

: le nombre moyen de contacts établis avec un médecin

généraliste pour suspicion de COVID-19 a diminué (6 contacts pour 100 000 habitants par jour, comparé a 10

|l a semaine

pr ®c ®dente).

sL 6d inri de ndceurd eg®rc®rnasluil & tad i

a diminué, avec 343 consultations pour 100 000 habitants.

9 Le variant dominant du coronavirus

reste BQ.1 (75,2% a la semaine 52 et 73,3% a la semaine 1). Il n'y a

pas eu de nouvelle détection du variant XBB.1.5 la semaine derniere. Au total, le variant XBB.1.5 a déja été
détecté 3 fois depuis fin 2022.

Source : Sciensano et le National Reference Center for Coronaviruses, UZ Leuven

Tests, stratégie de test et taux de positivité  (semaine du 9 au 15/01/2023)

9,9%

Taux de positivité

S

s mesures sont valables 3 parir du 1011722
et remplacent les précidentes.

TESTS :
QUAND,
COMMENT,
ou?

Le nombre de tests effectués a diminué, avec une moyenne de
5.378 tests par jour. Le taux de positivité a également diminué
(9,9 %).

Source: Sciensano

Vous trouverez ci-dessous un apercu de la stratégie de test actuelle.
Vous pouvez également le télécharger ici.

EN CAS DE SYMPTOMES

VOUS AVEZ PLUS DE 6 ANS ET VOUS SOUFFREZ DE L'UN DES SYMPTOMES SUIVANTS: TOUX, DIFFICULTES RESPIRATOIRES,
FIEVRE, COURBATURES, FATIGUE, PERTE DU GOOT ET/0U DE L'ODORAT, NEZ BOUCHE, MAL DE GORGE 0U DIARRHEE

RESTEZ A LA MAISON 5| POSSIBLE. SINON, PORTEZ UN MASQUE.
FAITES UNE AUTO-EVALUATION COVID VIA WWW.MASANTE.BE.
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https://www.info-coronavirus.be/fr/d%C3%A9pistage/
https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-situation-epidemiologique
https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-situation-epidemiologique
https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-situation-epidemiologique
https://datastudio.google.com/embed/reporting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-0369173148ab/page/ZwmOB
https://datastudio.google.com/embed/reporting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-0369173148ab/page/ZwmOB
https://datastudio.google.com/embed/reporting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-0369173148ab/page/ZwmOB
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3. Vaccination automnale contre le COVID -19
La plupart des centres de vaccination estfermée. | | ndem
reste de nombreuses possibilités pour toute personne a partir de 5 Vous trouverez plus de détails dans le
ans de se faire vacciner (chez les médecins généralistes, dans rapport hebdomadaire de Sciensano, qui
certaines pharmacies et certains centres de vaccination, selon les est publié tous les vendredis : COVID-19
régions). - Situation épidémiologigue | Coronavirus
Covid-19 (sciensano.be) et sur le

Les personnes a risque i notamment les immunodéprimés i qui E;Sh?/?ja't'd:t " | P

a . ps: .google. p
ndbaur ai ent pas encore re-u |et S:/0AlASIICIO. gOOgIe. CONITEMDECTE

. L N . . orting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-
Jamails invitées a se faire revacciner. O369173148ab/ae/2meB

Etat des lieux de | a vaccination automnale

Au 16 janvier 2023, ce sont désormais plus de 3.870.000 personnes qui ont regu un second rappel, soit 42% de la
population belge adulte. La couverture vaccinale pour la deuxieme dose de rappel était de 51,6% des personnes
agées de 50 a 64 ans, 71% des personnes agées de 65 a 74 ans, 76% des personnes agées de 74 a 84 ans et
72% des personnes de plus de 85 ans. Environ 12.000 jeunes agés de 12 a 17 ans et environ 7.000 enfants de 5
a 11 ans ont désormais également recu un 2e rappel. Dans la semaine du 9 au 16/1/23, un total de 8.266 doses
ont été administrées

66,2% des personnes immunodéprimées ont regu un deuxiéme rappel et 45,9% ont recu un troisieme.

Au sein de I'UE/EEE, la Belgique a actuellement le taux de vaccination le plus élevé pour I'administration du 2e
rappel (source : ECDC).
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Source:ECDC vaccine iracker —updated on 12/01
Vous trouverez plus doéi ndesovacaoramtionsicn s sur | 6organi sati of

Wallonie: https://www.jemevaccine.be/ ou via 071/31.34.93

Bruxelles: https://coronavirus.brussels/ ou via 02 /214.19.19

Ostbelgien: http://ichlassemichimpfen.be ou via 0800 23 0 32

Flandre: https://www.laatjevaccineren.be/boostervaccinatie ou via 078 78.78.50



https://www.jemevaccine.be/
https://coronavirus.brussels/
http://ichlassemichimpfen.be/
https://www.laatjevaccineren.be/boostervaccinatie
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/vaccine-tracker.html#uptake-tab
https://www.pharmacie.be/PharmacySearch
https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-situation-epidemiologique
https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-situation-epidemiologique
https://covid-19.sciensano.be/fr/covid-19-situation-epidemiologique
https://datastudio.google.com/embed/reporting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-0369173148ab/page/ZwmOB
https://datastudio.google.com/embed/reporting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-0369173148ab/page/ZwmOB
https://datastudio.google.com/embed/reporting/c14a5cfc-cab7-4812-848c-0369173148ab/page/ZwmOB

Depuis dimanche 8 janvier, la Chine a levé la plupart des mesures de lutte contre le coronavirus et des restrictions

de voyage. Autrement dit, il pourrait y avoir une augmentation du nombre de voyageurs internationaux en
provenance de Chine. é | 6heur e act éfaibld tant qué l@crige ersQfninee  p ¢
concerne les variants que nous connaissons déjaici. Ri en ndéi ndi que qubdun noubaeau
vaccination nous offre déja un bon niveau de protection. En outre, les mesures de précaution suivantes aident a
lutter contre | e coronavirus et contre doa u(toir@apitreB f e ¢
plus loin)

Il importe toutefois de suivre cette évolution de prés et de renforcer notre surveillance.

La Belgique prend un certain nombre de mesures a cet égard et s'aligne autant que possible sur les
recommandations de I''PCR (Integrated Political Crisis Response) de I'UE pour une approche commune.

Surcette base,et s ur b as eRisk Mandgémeent Greup (SBF Santé publique), la Belgique exige des
voyageurs qui prennent un vol direct de Chine vers notre pays qu'ils soumettent un test corona (PCR ou RAT)
négatif avant leur départ et effectué dans les 48 heures avant le départ. Les voyageurs qui le refusent ou qui
passent un test positif ne peuvent pas partir pour notre pays.

Dans le premier cas, I'obligation ne s'applique qu'aux vols directs, car c'est Ia que le risque de multiplication des
infections est le plus grand. Les voyageurs en provenance de Chine qui arrivent en Belgique via un transfert ne sont
pas soumis a cette obligation pour le moment, mais une montée en puissance des mesures reste possible, par
exemple si de nouvelles variants apparaissent.

Actuellement, les eaux usées des vols en provenance de Chine sont également régulierement collectées
séparément, afin de détecter d'éventuelles nouvelles variantes du virus corona. Jusqu'a présent, la charge virale
dans ces échantillons a été modérément positive. Cela montre que les tests effectués avant le départ n'offrent pas
une garantie & 100% (aucun test ne le fait), ou que la charge virale de certains voyageurs testés négatifs avant le
départ a augmenté pendant le vol. Cependant, aucune nouvelle variante n'a été observée.

A leur arrivée & Zaventem, les voyageurs ont également la possibilité de se faire tester, sur une base volontaire.
Jusqu'a présent, aucun passager n'a été testé positif.

La Belgique procede également a un séquencage du génome en cas de tests positifs chez les personnes
symptomatiques (> 6 ans) qui ont séjourné en Chine au cours des 7 derniers jours et qui ont consulté un médecin
ou un pharmacien. Aucune nouvelle variante n'a été trouvée ici non plus.

Les voyages non essentiels vers la Chine sont déconseillés. Il est également déconseillé aux voyageurs
immunodéprimés de se rendre en Chine.

Il est recommandé aux voyageurs qui partent encore de se mettre en ordre au niveau de leur schéma de
vaccination COVID-1 9 . Le port dobébun masque FFP2 tout au |l ong du

Ces mesures seront évaluées et pourront étre renforcées s i |l a situation | 6exige.

Vous trouverez pitius doéi nformati ons



